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GDO nedir?

Yedigimiz besinleri ne kadar taniyoruz?
Sofralarimizi senlendiren besinler... Bazen
salatamizda bulunan bir domates bazen de
enfes kizarmis bir balik... Peki, bu besinler ya
genetik olarak degisiklige ugratiimis
besinlerse?
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Son vyillarin’ 6nem|'i"‘~tgrt|§malarlndan biri

genetik olarak deéiéikliée ugratiimig
organizmalardir. Kisa adiyla GDO vya da
GMO(Genetigi Degistirilmis
Organizmalar=Genetically Modified

Organisms)dur. Biyoteknolojik yontemlerle
kendi tirl disindaki bir tirden gen aktarilarak

belirli ozellikleri degistirilen bltin
organizmalara (bitki, hayvan,
mikroorganizmalar...) “transgenik” vya da
“genetigi degistirilmis organizma”

denilmektedir. Son yillarda genetik ve
molekdler biyolojide meydana gelen
gelismeler, organizmalarin genetik yapilarinin
muhendislik islemleriyle islenebilmesi ve

bicimlenebilmesini olanakl hale getirmektedir.
Bu kapsamda, gen teknolojisinin olanaklariyla
basta tarim bitkileri olmak Uzere gen
degisiminin dogal suregler icinde mimkiin
olmadigi canli. tirleri arasinda gen aktarimi
yapilabilmekte ve organizmalarin gen yapilari
amagh sekilde degistirilebilmektedir. Ornek
vermek gerekirse domuza ait gen domatese,
bakteri veya virise ait gen de bir bitkiye
aktarilabilmektedir.

Gegtigimiz 20 yilda genetik bilimi ¢ok ilerlemis;
Mendel teorileri Gizerine kurulmus olan klasik
bitkis, ve hayvan islahi tekniklerinin yavas ve
pahaliiolmasi ayrica cogu durumda amaglanan
genetik ilerlemenin eskisine goére daha zor
olmasli arastirmacilari  yeni arayislara
yoneltmistir. Bu noktadan sonra genetik olarak
degistirilmis organizmalardan so6z edilmeye

~ baslanmistir.

Sunu  belirtmek  gerekir ki, modern
biyoteknoloji en genis kullanim alanini tarimda
bulmustur. ilk Griinler, hayvanlarin tedavisinde
kullanilmak (zere ya da tarim zararlilariyla
biyolojik miicadelenin saglanmasi amacina
déniik olarak piyasaya sirilmistiir. Ozellikle,
Grin miktari ve kalitesinde beklenen artisa
bagh olarak gida vyetersizliginin asiimasi
yonindeki olusturulan beklentiler nedeniyle,
genetik olarak degistirilmis (GDO) bitkilerin
tarimi  (biyoteknolojik tarim) oldukca ilgi
cekmekte ve diinyada hizla yayginlasmaktadir.

Ekimi en yaygin genetigi degistirilmis bitkiler
soya, misir, pamuk ve kanoladir. TUBITAK



verilerine gore, diinyada Uretilen 72 milyon
hektar soyanin %57,5’ini, 140 milyon hektar
misirin %11’ini, 34 milyon hektar pamugun
%21’ini ve 25 milyon hektar kanolanin da
%14’UnU transgenik cesitler olusturmaktadir.
Bununla birlikte, bugday, aygicegi, piring,
domates, patates, papaya ve yer fistigi gibi
Urlinlerin de transgenik olarak uretildigi, muz,
ahududu, cilek, kiraz, ananas, biber, kavun ve
karpuzun da  denemelerinin  yapildigi
bilinmektedir.

GDO’lu bitki ekim alanlarini buyikten kigilge
siralanacak olursa bu ilkeler; ABD, Arjantin,
Kanada, Brezilya, Cin, Avustralya, Hindistan,
Romanya, Uruguay, ispanya, Meksika,
Filipinler, Kolombiya, Bulgaristan, Honduras,
Almanya ve Endonezya’dir. 2004 yilinda ise
Almanya ve Bulgaristan’in listeden silinip
Paraguay’in eklenmesiyle (ke sayisi 17'ye
inmistir.  Genetigi  degistirilmis  gidalarin
ticaretinin yayginlastigi 1996 vyilinda, bu
bitkileri eken Ulke sayisi 6 iken, bu say1 2003
yilinda 3 kat artisla 18’e ¢ikmistir.

GDO’lar nasil olusur?

Uygulama gen mihendisliginin® isi... Gen
mihendisligi esasinda bir kesme, yapigtirma
ve c¢ogaltma islemi. Aktarilacak gen” once,
bulundugu canlinin  DNA'sindan kesilerek
cikariliyor. Sonra vektor admverilen bir tasiyic
virus ile bu gen, DNA molekultine yapistiriliyor.
Gen muhendisliginin arastirma alani cok'genis,
sadece klonlanmis koyunlardan ibaret degil:

Kavak agaclafindaki lignin maddesinin kolay,

¢ozlinmesinjt saglayarak, kavaklarin  kagit
Uretimindef"daha Uygun hale getirilmesi,
olumsuz c¢evre kosullarina’ uyum,, saglayan
bitkiler Uretmek, metal kirliliging dayanikl

bitkiler yaratmak gibi pek c¢ok “maksatla

genetik bilimi kullanilabiliyor.

GDO suni olarak disaridan yerlestirilmis gen
veya genler iceriyor. Bu suni gen/genler baska
bitkilerden alinabilecegi gibi, virls, bakteri ya
da hayvanlardan da alinabiliyor. Soya
fasulyesi, bugday, piring, misir, tatin ve
pamuk gibi Urlnler, daha fazla verim elde
edebilmek iddiasiyla glindemdeler. Bu bitkiler,
tarim icin uygun olmayan alanlarda da tarim
yapmak amaciyla haserelere, suya ya da tuza

dayanikli olacak sekilde genetik olarak
degistiriliyor.  Hayvanciikta da  benzer
¢alismalar yapiliyor.

GDO'larin tarim alaninda kullanilis bigimine
"Yesil gen teknigi", tip alaninda kullanis
bicimine ise "Kirmizi gen . teknigi"
denilmektedir. Genetik olarak degistirilen
organizmalarin tanimlanmasi igin ise, DNA’ya
dayali teknikler(PCR, . Kantitatif-kompetetif
PCR, Real-timePCR, LightCycler, Perkin Elmer
Microarray) ve proteine dayali teknikler
(Enzyme-Linked "Immuno Sorbant Assay,
Western Blot, Protein ship) kullaniimaktadir.

GDO veya GDO’lara ait iiriinler saghgimiza
zararhmi?

Bu konu dinya giindeminde ¢ok tartisilan bir
konudur. Nedeni ise GDO’lu Urinlerin
Uretiminin. yeni olmasidir. GDO’lu drinlerin
somut etkilerinin sonucunu net bir sekilde
bilebilmemiz igin uzun yillara ihtiyacimiz var.
Ancak bilim adamlari bu konu lzerinde
¢alismaktadirlar ve su .ana kadar gelinen
zamanda GDO’lu dridnlerin insanoglu igin
tehlikeli oldugu wvurgulanmaktadir. Peki, bu
tehlike nedir?

Aktarilan gen kaynagindan, genin aktarildig
organizmaya istenen Ozelliklerin yaninda
istenmeyen ozelliklerin de  tasinmasi
miUmktindir. Kaldi ki transfer edilen genin
sadece aktarildigl organizmadaki bazi etkileri
simididen gorulebilir. Oysa transgenik Grunleri
tiketen insan ve hayvan biinyesindeki etkiler

- oldukca komplekstir ve zaman icinde birikerek

ve degiserek ortaya gikacaktir. Ayrica GDO’lar
biyolojik olarak yayilabilir 6zelliktedir. Yani
bitkilere tozlasma doneminde bocek, rlizgar
vb. etkenlerle tasinan polenler, GDO kaynakli
ise, yapisina girdigi normal o6zellikteki bitkinin
de genetigini degistirmektedir. Bu kontrolsiiz
bir aktarim oldugu icin de sonuglarinin ne
olacagl kestirilemez. Bu etkilesimin seker
pancari ve kanola bitkisinde ¢ok daha kolay
oldugu bilinmektedir.

Biyogesitlilik  sorunudur, c¢lnki  bitkilere
aktarilan gen ya da genler icin herhangi bir
kaynak kisitlamasi yoktur. Evrimsel olarak
farkli  noktalardaki canlilardan  birinden



digerine aktarilan gen vya da genlerin,
aktarildigi organizmada calisabilmesi icin o
organizmanin vyapisal degisiklige ugramasi
gerekmektedir. Bu degisiklig§in zaman iginde
mevcut tirlerde meydana getirebilecegi etki
ya da etkiler bilinmemektedir. Ayrica GDO
UrGnlerin  tariminin  yayginlasmasina bagh
olarak, tozlasma vb. dogal ve kontrolsiiz
etkilerle, bir bitkiden digerine aktarilan
genlerin, bulundugu bitkinin  6zeliklerini
degistirmesiyle birlikte mevcut tirlerin de
azalmasi ve hatta tek tiplesmesi de olasidir.

insan saghgi sorunudur, cinki alerjik,
patolojik, toksikolojik ve kanserojenik etkileri
heniliz bilinmemektedir. GDO’lardaki genetik
degisiklik, bitkinin kurak sartlara daha iyi uyum
gostermesini saglamak, bitkiyi bocek benzeri
zararlilardan korumak, cesitli nedenlerden
otiri  olusan  bitki  hastaliklarina  ve
antibiyotige karsi bitkiye dayaniklilik
kazandirmak, o bitkiden Uretilecek gidanin raf
omrini uzatmak vb. amaglarla yapilmaktadir.
Tim bu farkl amactaki etkilere sahip genlerin
insan organizmasinda meydana getirebilecegi
yararll ya da =zararlh etkiler ve bunlarin
komplikasyonlari henliz tamimlanmamistir.
Ornegin antibiyotige direngli gene sahip gida
ile  beslenmis bir hastanin antibiyotik
tedavisine cevap verip vermeyecegi ya da ne
Olclide cevap verecegi bilinmemektedir.

Hayvan sagligi sorunudur, e¢tinkti 'GDO’larin
zehrinden 6len bocekleri yiyen digerhayvanlar
da genetigi degistirilmis bu organizmalardan

etkilenebilirler. Ayfiea polenlerin tasinmasina-

yardim eden eanlilar buselay sirasinda bahsi
gecen orgahizmalarin®“zararh’, etkilerinden
nasiplerini alirlar. Bununla birlikte GBQ bitkiler
hayvan yemi olarak kullanilmak® tzerew.de

yetistirildiginden hayvanlar da dogrudan tiim

risklere agiktir.

Cevre saghgl sorunudur, ciinkidi kimyasallara
olan bagimlilik artmaktadir. ABD, Arjantin ve
Kanada gibi biyoteknoloji devleri her ne kadar
“GDOlar icin daha az kimyasal kullanmak
yeterli olacaktir” soylemiyle yola giktilarsa da,
Urettikleri GDO tohumlarini patentledikleri gibi
bu organizmalarin yetistiriimesi sirasinda
kullanilacak kimyasallari treten sirketleri de
satin alarak ciftciye “bu ilaglari kullanirsaniz

Urindndz asla zarar gormeyecektir” garantisini
vermislerdir.  Yapilan  arastirmalar, bu
politikanin, GDO vyetistiren giftgilerin Grline
zarar vermedigi gerekgesiyle normal olarak
kullandiklarindan ¢ok daha fazla miktarda
kimyasal kullanmalarina neden oldugunu
gostermistir. Bundan baska, bitkinin_hasadiyla
birlikte topraga karisan gen ve gen artiklar
topraktaki  mikroorganizma  yapisini  ve
topragin kimyasini bozmaktadir. Bunun nedeni
ise gdo’lu Urlnlerin genetigi degistirilirken
kullanilan bazi” gen pargalaridir. Bu gen
parcalari topraga karistiktan sonra normal
bitkilere gecebilme imkani vardir. Ayrica
GDOlarin savunma amagli trettikleri toksinlere
bocek ve diger zararlilarin ya da bulasabilecegi
baska bir canlinin direng gelistirme ihtimali de
unutulmamalidir.

Tabiki hayvanlarda da olumsuzluklar
gorilmektedir. Bu konu hakkinda, Prof. Dr.
Tahir Aksoy, 2003 yilinda Tiirkiye Cevre Vakfi
tarafindan diizenlenen Genetigi Degistirilmis
Organizmalar Paneli'nde genetigi degistirilmis
hayvanlar hakkinda sunlari anlatiyor: "Ciftlik
hayvanlan icinde, benim bizzat c¢alistigim
tavuklar baylk bir degisime ugradilar.
'Sinmorfozis' dedigimiz, dogadaki bitin
canhlarin belirli bir orani vardir. Yani hepsinin
kalbi, akcigeri, karacigeri, bedenindeki pargalar
biridenge icindedir. Bir 'broiler', 42 giinde 2,3
kg.'atulasiyor, gogus etleri ve butlari gelisiyor,
ama kalbi ilkel bir tavugunki gibi. Bu zavalli
kalp,/'glinde 300-400 kere atarak kani
pompaliyor, akcigerler de kuguk, 42 glnlik
‘Broiler'da kalp ve akciger basinci, tipki 80

~ yasinda sisman bir insanin durumuna dusuyor.

Karinda sular toplaniyor. Bunu yasatabilmek
icin oksijen vermek gerekiyor. Bu hayvanlarin
bagisikhk sistemleri, kagit gibi olmus. Ayagini
Islatsaniz koli enfeksiyonuna yakalaniyor. Hig
hastallk yapmayan seyler simdi bunlarda
hastalik oluyor. Bir hayvan 17 haftalik yasa
gelene kadar 17 kere asi oluyor, yani 20
haftada 17 defa asi oluyor. Civciv geldiginde,
sandikta ilag geliyor. Simdi bunlar gozlem
altinda. Amerika'da veteriner fakiltelerinde
'Food Animal Medicine' diye bir dal ortaya
cikti. Hayvana saglikli yasam kosullarini da
vermek gerekir."



Biitin bunlara ragmen GDO’lu drinlerin
yararlari da bulunmaktadir. Ancak bu
Urlnlerin etkilerinin tam olarak anlasilabilmesi
icin uzun yillara ihtiyag vardir. GDO’lu
Urlnlerde su alanlarda yararlanilr:

1. Gida Uretiminin ve kalitesinin artirilmasi

2. Muhafaza siiresi ve organoleptik kalitenin
yukseltilmesi

3. Besleyici kalitenin ve saghk etkisinin
iyilestirilmesi

4. Et, siit ve canh hayvan kalite ve kantitesinin
iyilestirilmesi

5. Bitkisel tGretimin artmasi
6. Asi ve ilag tretimi

7. Hastalik, stres ve pest, herbisit ve virlslara
karsi biyolojik savunma

8. Biyoremeditasyon
9. Cevrenin korunmasi

10. Biyofabrika fonksiyonu ve endustriyel ham

materyal kaynagi /W
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Tiirkiye’de GDO?«&VI,

Tiirkiye’de GDO’lu tohunle
uretimi ve ithalati kanunen't
yasakt 'Ancak 2003 y|I|nda Turklye
disindan satinjale
drdnleri aldigitlkele
allnan 800 bir

kaynakh oldugunu goéririz. b
Arjantin’den elde edilen Griinlerin 6 -7~-.
misir ve soyanin GDO olmama ihtimali olduk
dusuaktar.

Diinya Gida Gini nedeniyle 15-16 Ekim 2004
tarihlerinde Cankaya Belediyesi Cagdas
Sanatlar Merkezi’'nde “Tarladan Sofraya Gida
Guvenligi” Sempozyumu gerceklestirildi. Bu
konuda Tirkiye'ye 2003 yilinda 1,8 milyon ton
misir girdigini anlatan Ziraat Mihendisleri
Odasi Baskani Gokhan Ginaydin, bu misirin
ylzde 80’inin ABD ve Arjantin’den geldigini ve

acikca Turkiye’'ye genetigi degistirilmis Grinler
sokuldugunu bildirdi. GUNAYDIN, “Biz genetigi
degistirilmis  ithal misin, ithal soyayi
istemiyoruz, cinki biz bu Grlnleri rahatlikla
yetistirebiliyoruz” dedi. GUNAYDIN, tarimla
ugrasan herkesin bir araya gelerek, ulusal
tarim politikalarini ortaya ¢ikarmasi.ve hayata
gecirilmesi icin ¢aba harcamasi gerektigini
vurgulayarak, “Artik somut adimlar atmaz isek,
patinaj yapmaya devam edecegiz. Tirkiye,
kirsalinda 23 ‘milyon insanin aglik sinirinda
yasamasini hak etmiyor” diye konustu. Bu
boélimde s6z alan CHP Milletvekili Prof. Dr.
Gurol Ergin, Turkiye'de Uretilen (Uriinlerin
disaridan getirilmesinin kesinlikle
anlasilamayacagini  belirterek, kacak gida
girisinin  Turkiye tarimina ayri bir darbe
vurdugunu soyledi.

Fakat Turkiye’de ne gumriklerde ne de diger
bolgelerde"GDO analizi yapabilecek alt yapiya
sahip akredite bir laboratuar olmadigindan,
ithal edilen GrlGnler kontrolsiiz olarak
sinirlarimizdan girmektedir. Bunlar blyik ve
kiicikbas hayvanlarin beslenmesinde, kolali
iceceklerde, hazir ¢orbalarda, yaglarda, bebek
mamalarinda  kullanihyor. 800  ¢esidin
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ABD G 5

Bazi Ulkelerde Etiketleme
Sistemi




Uzerindeki Urlin yelpazesinde sofralardaki
yerini aliyor. Tuketici bilmeden bunlari
kullaniyor.

Bununla birlikte (ilkemizde yasal olarak GDO’lu
Urlnlere giris izni veriliyor. Ancak bunun igin
etiket tolerans diizeyi %0,9 olmak zorundadir.
Bu oran iilkeden iilkeye degismektedir.

Peki, ne yapilmalidir? Bilimin 6nini kesmeden
insan-hayvan saghgi, biyolojik cesitlilik ve

sosyal yapl Uzerinde olusabilecek
olumsuzluklari 6nceden belirleyerek 6nlem
alma  yolunda bazi  idari  sistemleri

gerektirmektedir. Bu da Biyoglivenliktir.

Tirkiye'nin  biyolojik  ¢esitlilig§i ~ koruma
konusunda imza attigi uluslararasi anlagsmalar
vardir. 1992'de vyapilan Rio Dinya Cevre
Konferansi'nda imzalanan Biyolojik Cesitlilik
Soézlesmesi bunlardan biri. Bununla birlikte
Biyogiivenlik Cartagena Protokolii 17 Haziran
2003 tarih ve 4898 sayili Kanun’la onaylanmasi
uygun bulunan bu protokol, Bakanlar
Kurulu'nun 17 Temmuz 2003 tarih ve
2003/5937 sayili Karari ile onaylanarak 11
Agustos 2003 tarih ve 25196 sayili Resmi
Gazete’'de yayinlanmistir.

Son olarak, GDO" henliz ¢ok yeni bir
teknolojidir ve “risklerinin bilimsel olarak
belirlenebilmesi icin zamana “ihtiya¢c vardir.
GDO bilimsel acidan dateldukea 6nemli bir
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teknolojidir ve teknolojinin karsisinda olmak
elbette ki disliniilemez. GDO’larin Uretim ve
kullaniminin  yayginlasmasina bagl olarak
ortaya cikabilecek ekolojik ve sosyo-ekonomik
risklerinin en iyi sekilde kontrol edilebilmesi,
ilgili kurum ve kuruluslarin bitiinlik igerisinde
mevzuat, orgiltsel, idari ve teknik altyapiy
kurmasi ile saglanabilir. Bu kapsamda,
uygulanabilir ve “etkin nitelikte biyolojik
glvenlik dizenlemeleri getiren bir cerceve
“Biyolojik Guvenlik Yasasi”nin. ¢ikarilmasi
gerektigi, Ulkemizdeki ilgili kurum ve
kuruluslarin gorisu olarak one g¢ikmaktadir
Unutulmamaldir “ki . milyonlarca  insanin
hayatina sebep olan atom bombasi da 6nemli
bir teknolojidir. Bugln GDO'lu Urlnler
diinyada protestolara neden oluyor. Bitiin
bunlar. géz o6nine alinmahdir. Bu yizden
risklerinin bilimsel olarak belirlenebilmesi icin
bir zamana ve tarafsiz arastirma sonuglarina
ihtiyag vardir.

Stiphe duydugunuz iriinlerinizi bizzat Ankara il
Kontrol Laboratuari ( 0 312 315 00 89 ) ya da
Bursa Gida Merkez Arastirma Enstitlisti'ne ( 0
224 246 47 21) Gcret karsihigl analiz
ettirebilirsiniz.
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-Genetik degisiklige ugratilmig muz resmi igin:
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